1'SETTIMANA
LUNEDI MARTEDI MERCOLEDI
PASTA E CECI RISO CON SUGO DI VERDURE GNOCCHI AL RAGU
VERDURA DI STAGIONE POLPETTE DI PESCE VERDURA DI STAGIONE
FRUTTA VERDURA DI STAGIONE FRUTTA
(secondo calendario stagionale) (secondo calendario stagionale)
MERENDA: TORTA DI MELE etonds Eﬁﬂlﬂagmle, MERENDA: PANE E MARMELLATA
MERENDA: YOGURT

GIOVEDI VENERDI

RISOTTO ALLA MILANESE PASTA AL POMODORO
FRITTATA FILETTI DI PLATESSA @
@ VERDURA DI STAGIONE VERDURA DI STAGIONE
/[\ FRUTTA FRUTTA
(secondo calendario stagionale) (secondo calendario stagionale)

MERENDA: FRUTTA MERENDA: TORTA DI MELE

(secondo calendario stagionale)




2 SETTIMANA
LUNEDI MARTEDI MERCOLEDI
RISO AL POMODORO PASTA DI FARRO AL POMODORO POLENTA CON SPEZZATINO DI POLLO
CROCCHETTE DI LEGUMI MERLUZZ0 AL FORNO VERDURA DI STAGIONE
VERDURA DI STAGIONE VERDURA DI STAGIONE - FFHTTAf ;
secondo calendario stagionale
(secondo EEHIII;\iagionale) (secondo EEHIIeiagionale) MERENDA: YOGURT
MERENDA: TORTA AL CIOCCOLATO MERENDA: FRUTTA
GIOVEDI VENERDI
PIZZA MARGHERITA RISOTTO ALLA MILANESE

VERDURA DI STAGIONE POLPETTE DI PESCE @
- FngTTA | VERDURA DI STAGIONE
secondo calendario stagionale
/[\ MERENDA: PANE E MARMELLATA (secondo CEEHIIeiagionale)

MERENDA: TORTA AL CIOCCOLATO




3 SETTIMANA

LUNEDI

MINESTRA DI ORZ0
MERLUZZ0 AL FORNO
VERDURA DI STAGIONE

FRUTTA

(secondo calendario stagionale)

MERENDA: TORTA ALLO YOGURT

MARTEDI

PASTA ALL'OLIO E PARMIGIANO

PETTO DI POLLO AL FORNO
VERDURA DI STAGIONE

FRUTTA

(secondo calendario stagionale)

MERENDA: FRUTTA

MERCOLEDi

LASAGNE ALLA BOLOGNESE
VERDURA DI STAGIONE
FRUTTA

(secondo calendario stagionale)

MERENDA: YOGURT

L0

GIOVEDI

RISO AL POMODORO

FRITTATA AL FORNO
VERDURA DI STAGIONE

FRUTTA

(secondo calendario stagionale)

MERENDA: PANE E MARMELLATA

VENERDI

PASTA AL POMODORO

FARINATA @
VERDURA DI STAGIONE

FRUTTA

(secondo calendario stagionale)

MERENDA: FRUTTA




4'SeTTIMANA
LUNEDI MARTEDI MERCOLEDI
PASTA OLIO E PARMIGIANO PASSATO DI VERDURE MINESTRA CON 0RZ0
PROSCIUTTO COTTO CON LEGUMIE CROSTINI ARROSTO AL LIMONE
VERDURA DI STAGIONE VERDURA DI STAGIONE VERDURA DI STAGIONE
FRUTTA o [RUTTA FRUTTA

(secondo calendario stagionale) ondo talendarto s1agiona (secondo calendario stagionale)

MERENDA: FRUTTA MERENDA: YOGURT MERENDA: PANE E MARMELLATA

GIOVEDI

PIZZA MARGHERITA
VERDURA DI STAGIONE
FRUTTA

(secondo calendario stagionale)

MERENDA: TORTA ALLE MELE

L0

RAVIOLI RICOTTA E SPINACI

VENERDI

AL BURRO E SALVIA

PLATESSA AL FORNO
VERDURA DI STAGIONE

FRUTTA

(secondo calendario stagionale)

MERENDA: FRUTTA

9




